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RESUMO

Acidentes causam danos fisicos € emocionais € em geral sdo caracterizados como nao intencionais e,
muitas vezes, imprevisiveis. Os acidentes sdo comuns em criancas € tém como principal cenario a
escola. Os mais recorrentes sdo quedas, cortes, fraturas e traumas, que tém ocasionado impacto
significativo no aumento da mortalidade infantil. Destaca-se a importancia de os profissionais da
educagdo infantil e fundamental estarem em constante aperfeigoamento e, portanto, aptos para
prestarem assisténcia nessas intercorréncias. Esta pesquisa objetivou avaliar o conhecimento, as
atitudes e as praticas de profissionais desses niveis de ensino diante dos acidentes no ambiente escolar.
Para tanto, utilizou-se de método quantitativo, de abordagem descritiva e analitica, em que
participaram 27 funciondrios de uma escola municipal da cidade de Imperatriz-MA. A coleta ocorreu
por meio de um questionario dividido em: “perfil dos participantes”, “conhecimento” e “atitudes e
préticas diante de acidentes”. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa CEP/ Conep.
Os resultados revelaram que a maioria dos participantes possuia entre 45-54 anos, era do sexo feminino
e possuia mais de 10 anos de atuag¢do. Quanto ao avaliado na se¢do “conhecimento”, o maior nimero
de acertos foi acerca de cortes profundos, e o acidente mais prevalente foi a queda. Nao houve
associagdo entre seguranga em atuar em primeiros socorros € o numero de capacitagdes recebidas ou
tempo de trabalho. Conclui-se que apenas vivéncias nao garantem a autoconfianca dos professores
frente a emergéncias, sendo necessaria a capacitagdo desses profissionais.
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Palavras-chave: Educacao em Saude. Primeiros Socorros. Instituicoes Académicas.

ABSTRACT

Accidents cause physical and emotional harm and are generally characterized as unintentional and,
often, unpredictable. Accidents are common among children and most frequently occur at school. The
most recurrent types are falls, cuts, fractures, and traumas, which have had a significant impact on the
increase in child mortality. It is important to highlight the need for early childhood and elementary
education professionals to be in continuous training and, therefore, prepared to provide assistance in
these situations. This research aimed to assess the knowledge, attitudes, and practices of professionals
at these levels of education when faced with accidents in the school environment. For this purpose, a
quantitative, descriptive, and analytical approach was used, involving 27 employees from a municipal
school in the city of Imperatriz-MA. Data was collected through a questionnaire divided into three
sections: "participant profile," "knowledge," and "attitudes and practices in the face of accidents." The
study was approved by the Research Ethics Committee CEP/Conep. The results revealed that most
participants were between 45-54 years old, female, and had more than 10 years of professional
experience. Regarding the "knowledge" section, most correct answers concerned deep cuts, with falls
being the most prevalent type of accident. There was no association between confidence in providing
first aid and the number of training sessions attended or years of service. It is concluded that experience
alone does not guarantee teachers’ self-confidence in emergency situations, making it necessary to
provide training for these professionals.

Keywords: Health Education. First Aid. Schools.

RESUMEN

Los accidentes causan dafio fisico y emocional. Son no intencionales y a menudo imprevisibles. Los
nifios tienen accidentes frecuentemente en la escuela. Los mas comunes son caidas, cortes, fracturas y
golpes, que han aumentado la mortalidad infantil. Es importante que los maestros de educacion infantil
y primaria estén bien preparados para ayudar en estos casos. Este estudio evaluo el conocimiento, las
actitudes y las practicas de los maestros ante accidentes en la escuela. Se usé un método cuantitativo,
con enfoque descriptivo y analitico, con 27 empleados de una escuela municipal de la ciudad de
Imperatriz-MA. Se recogieron datos con un cuestionario sobre “perfil de los participantes”,
“conocimiento” y “actitudes y practicas ante accidentes”. El estudio fue aprobado por el Comité de
Etica en Investigacion CEP/Conep. Los resultados mostraron que la mayoria de los participantes tenian
entre 45 y 54 anos, eran mujeres y tenian mas de 10 afios de experiencia. En la seccion de
“conocimiento”, la mayoria acertd sobre cortes profundos, y el accidente mas comun fue la caida. No
hubo relacion entre sentirse seguro para dar primeros auxilios y el numero de capacitaciones o el
tiempo de trabajo. Se concluye que solo la experiencia no asegura la confianza de los maestros en
emergencias, por lo que necesitan capacitacion.

Palabras clave: Educacion en Salud. Primeros Auxilios. Instituciones Académicas.
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1 INTRODUCAO

Acidentes sdo considerados eventos causadores de danos fisicos e emocionais, sendo
caracterizados como ndo intencionais e, muitas vezes, imprevisiveis. No entanto, segundo Paixdo et
al. (2021), essa nogao de imprevisibilidade vem passando por mudangas a fim de enfatizar a existéncia
de padrdes e a importancia de atuar em agdes que evitem a ocorréncia desses eventos.

Dentre os inumeros casos de acidentes, os que ocorrem em criangas merecem destaque, visto
que esses agravos tém contribuido para aumento da taxa de morbimortalidade infantil (Ribeiro et al.,
2019). Isso se deve a maior vulnerabilidade desse publico, cuja percepgao de risco ainda € limitada e
o0 sistema nervoso e aptidao motora ainda estao em desenvolvimento. Além disso, de acordo com Reis
et al. (2021), as criangas dependem dos cuidados de terceiros, os quais, muitas vezes, ndo possuem as
informagdes suficientes para a prevencao desses incidentes.

Ademais, quando se consideram os fatores de risco associados a emergéncias do publico
infantil, a escola configura-se como cendrio ideal dessas intercorréncias, haja vista o extenso periodo
de permanéncia dos individuos nesse ambiente e as atividades realizadas no local. Em relacdo a esses
fatores de risco, evidencia-se ainda a idade do individuo, sendo esse pardmetro inversamente
proporcional a suscetibilidade de acidente, além do grau de escolaridade da crianca e dos responsaveis
(Vieira; De Souza, 2019).

Brito et al. (2020) conceituam os primeiros socorros como condutas iniciais realizadas em
situagdes emergenciais, as quais visam a preservagao da vida por meio da prevengdo de agravos. Por
isso, diante da forte associagdo entre ambiente educacional e¢ acidentes, torna-se extremamente
necessario que os profissionais da educacdo infantil, nos seus mais diversos cargos, recebam
capacitacdo adequada para agirem de forma correta diante de incidentes, além de evitarem sua
ocorréncia por meio de medidas preventivas (Nogueira ef al., 2022).

No entanto, observa-se que, no Brasil, a pratica de primeiros socorros ¢ realizada de forma
escassa, ja que, embora haja grande exposicdo da importancia desse conhecimento, grande parte da
populagdo leiga mostra-se inexperiente e receosa em praticar tal atividade. Assim, mesmo que
conhecida a importancia da disseminacdo dessas praticas, tais conhecimentos ainda estio muito
restritos aos profissionais da saude (Ribeiro et al., 2022).

Nesse sentido, com o intuito de proteger o publico infantil dos agravos causados por acidentes
no ambiente escolar, entrou em vigor, em outubro de 2018, a Lei n° 13.722, também denominada Lei
Lucas. Essa legislacdo torna obrigatoria a capacitacdo de professores e funcionarios de
estabelecimentos de ensino em nog¢des basicas de primeiros socorros (Brasil, 2018). Contudo, tal
mecanismo ndo demonstrou plena efetividade, haja vista a manuten¢do do desconhecimento sobre
acidentes por muitos profissionais da rede publica de ensino em muitos estados brasileiros, dentre eles

0 Maranhdo.
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Diante disso, o reconhecimento das situagdes de riscos acidentais, bem como os principais tipos
de incidentes infantis, ¢ de extrema importancia para que haja a pratica de medidas preventivas e
manejo correto em situagdes de emergéncia, garantindo, dessa forma, uma infancia mais segura.

Assim, o presente estudo tem como objetivo avaliar o conhecimento, as atitudes e as praticas
dos profissionais da educagdao em relagdo aos acidentes no ambiente escolar. Buscou-se também
descrever as caracteristicas sociais dos participantes do estudo, analisar o conhecimento tedrico ¢ a
percepcao de risco de acidentes por parte dos profissionais da educagdo, relacionar o conhecimento
tedrico as atitudes praticas desses profissionais diante dos acidentes no ambiente escolar e avaliar a

necessidade de medidas interventivas em educacao sobre acidentes infantis.

2 METODOLOGIA
2.1 TIPO DE ESTUDO E ABORDAGEM

Trata-se de uma pesquisa com método quantitativo, de abordagem descritiva e analitica. De
acordo com Kalinke et al. (2019), as pesquisas descritivas t€m o objetivo de descrever caracteristicas
de uma determinada populagdo, além de identificar possiveis relacdes que possam existir entre as

variaveis do estudo.

2.2 CENARIO DA INVESTIGACAO
A coleta de dados foi realizada na Escola Municipal Tocantins, localizada no Centro de
Imperatriz, estado do Maranhao, que contempla as séries do 1° ao 9° ano do ensino fundamental. Essa

rede educacional conta com 42 funcionarios.

2.3 AMOSTRA E CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Foi utilizada a amostragem do tipo ndo probabilistica, por conveniéncia. Foram considerados
como critérios de inclusdo profissionais do ensino infantil e fundamental que trabalham regularmente
na escola e que concordaram em participar da pesquisa mediante leitura e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE. Foram excluidos professores e funcionarios afastados de
suas atividades de trabalho (por problemas de saude, licenca maternidade, licenga para tratamento de

satide ou aposentados). Assim, ao final, a amostra foi composta por 27 sujeitos.

2.4 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS
A coleta de dados foi realizada por meio de um formulario com questdes estruturadas,
elaborado pelos pesquisadores, e subdividido em trés se¢des:
e Secdo 1: Perfil dos participantes: Género, idade, religido, ocupacao, cargo que exerce na

instituicdo, tempo de trabalho no local, tempo de experiéncia profissional, etc.;
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e Secdo 2: Avaliacdo do conhecimento: Relacionado aos acidentes e primeiros socorros no
ambiente escolar;

o Secido 3: As atitudes e praticas: Diante dos acidentes no ambiente escolar.

2.5 PROCEDIMENTO E PERIODO DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada entre os meses de agosto e setembro de 2024. Foi
disponibilizado aos participantes, previamente convidados a participar do estudo mediante
apresentacdo do estudo e assinatura do TCLE, um /ink com acesso ao formuldrio com as questdes da

pesquisa.

2.6 ORGANIZACAO E ANALISE DE DADOS

Os dados coletados foram tabulados em planilhas do Microsoft Excel®. A analise dos dados
foi realizada utilizando-se o software R versao 4.3.3 (R Core Team, 2023). Foi considerado o nivel de
significancia ( @ ) de 5% e o intervalo de confianca de 95%. Para as varidveis categoricas, foram
calculadas as frequéncias absolutas (n) e relativas (%). Para as varidaveis numéricas, a média, a
mediana, o desvio-padrao, os quartis 1 e 3 (que equivalem, respectivamente, aos percentis 25 ¢ 75) e

os valores minimo ¢ maximo (Kaur; Stoltzfus; Yellapu, 2018).

2.7 ASPECTOS ETICOS E LEGAIS
A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa CEP/Conep, sob o parecer n°

6.849.075 e CAAE n° 77247223.2.0000.5554.

3 RESULTADOS
3.1 CARACTERISTICAS DOS PARTICIPANTES

A Tabela 1 apresenta a caracterizagdo sociodemografica da amostra, com frequéncias absolutas
e relativas das varidveis investigadas. Participaram do estudo 27 profissionais da educagdo,
predominantemente do sexo feminino (81,5%), com idade entre 45 e 54 anos (25,9%) e mais de dez
anos de atuacdo em ambiente escolar (59,2%). Quanto a escolaridade, 37,0% possuiam ensino superior
completo. Em relacdo ao cargo exercido, 37,0% eram professores, seguidos por profissionais de

servicos gerais (22,2%).
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Tabela 1. Caracterizacdo da amostra. N = 27.

Variavel Frequéncia
Faixa etaria FA (n) FR (%)
18-24 anos 2 7,4
25-34 anos 6 22,2
35-44 anos 6 22,2
45-54 anos 7 25,9
55-64 anos 5 18,5
65 anos ou mais 1 3,7
Sexo
Feminino 22 81,5
Masculino 5 18,5
Escolaridade
Ensino Médio Incompleto 2 7,4
Ensino Médio Completo 5 18,5
Ensino Superior Incompleto 1 3,7
Ensino Superior Completo 10 37,0
Pos-graduagdo 9 33,3
Cargo ocupado
Professor 10 37,0
Servigos gerais 6 22,2
Outros 5 18,5
Gestao 4 14,8
Administrativo 2 7.4
Tempo de Atuacdo em Ambiente Escolar

Menos de 1 ano 2 7,4
1 a3 anos 7 25,9
4 a 6 anos 1 3,7
7 a 10 anos 1 3,7
Mais de 10 anos 16 59,2

Legenda: FA — Frequéncia Absoluta; FR — Frequéncia Relativa.
Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

3.2 AVALIACAO DO CONHECIMENTO

Para avaliar o conhecimento tedrico dos participantes sobre condutas em emergéncias
pediatricas, foram apresentadas quatro situacdes hipotéticas envolvendo acidentes frequentes no
ambiente escolar: queimaduras térmicas, engasgo, parada cardiorrespiratoria (PCR) e cortes
profundos. Conforme demonstrado na Tabela 2, a situagdo com maior propor¢ao de respostas corretas
foi a referente a cortes profundos (77,8%; n=21), enquanto a menor taxa de acerto ocorreu na situacao
de PCR (33,3%; n=9), indicando lacuna significativa no conhecimento sobre manejo de emergéncias

de alta complexidade e potencial letalidade.
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Tabela 2. Conhecimento dos entrevistados sobre como agir em quatro situagdes hipotéticas. N = 27.

Variavel Frequéncia
Situagdo Hlpotetlca 1: Cr.1anqa vitima de FA (n) FR (%)
queimadura com leite quente
Correta 12 14,4
Incorreta 15 55,5
Situacdo Hipotética 2: Crianga de 5 anos o
sofre engasgo na hora do lanche (i) R ()
Correta 14 51,8
Incorreta 13 48,1
Situagdo Hipotética 3: Crianga vitima de 0
Parada Cardiorrespiratoria (PCR) (i) ()
Correta 9 33,3
Incorreta 18 66,7
Situagdo Hipotética 4: Crianga vitima de FA (n) FR (%)
corte profundo
Correta 21 77,8
Incorreta 6 22,2
Acertos
Mé¢dia (DP) 2,0(0,9)
Mediana (Q1; Q3) 2,0 (2,0; 3,0)
Min — Max 0-3

Legenda: FA — Frequéncia Absoluta; FR — Frequéncia Relativa; DP — desvio-padrdo; Max — valor méaximo; Min — valor
minimo; Q1 — primeiro quartil (percentil 25); Q3 — terceiro quartil (percentil 75).
Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

A Figura 1 apresenta o resultado da avaliagdo do conceito correto de acidentes, conforme a
pergunta: "Acidentes sdo eventos indesejaveis e inesperados que acontecem no dia a dia, mas existem
formas de evitar que eles aconte¢cam, ou reduzir os seus danos quando ocorrerem".

Ao avaliar o conhecimento dos participantes sobre o conceito correto de acidentes, observa-se
que apenas 44,4% (concordaram totalmente e concordaram parcialmente) compreendem
adequadamente que os acidentes podem ser prevenidos ou seus danos reduzidos. Por outro lado, 55,5%
(discordaram parcialmente e discordaram totalmente) mantém a concepg¢do erronea de que acidentes
sdo eventos inevitaveis e imprevisiveis sem possibilidade de prevengdo. Esses resultados sdo
preocupantes, pois revelam que mais da metade dos profissionais da educagdo ndo compreende a

natureza preventivel dos acidentes.
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Figura 1. Grafico relativo ao conceito de acidentes. N=27.

Concordo totalmente
10 (37,0%)
Concordo parcialmente
2 (7,4%)
Discordo parcialmente
6 (22,2%)
Discordo totalmente
9 (33,3%)
0 2 4 6 8 10 12

Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

3.3 AS ATITUDES E PRATICAS

A Tabela 3 apresenta resultados quanto a ocorréncia dos acidentes presenciados pelos
participantes no ambiente escolar. O estudo apontou que a maioria (70,4%) presenciou a ocorréncia de
quedas, seguido da ocorréncia de cortes (37,0%), colisdes (25,9%) e, em menor frequéncia,
queimaduras (11,1%). Essa hierarquia de ocorréncias reflete padrdes tipicos de acidentes em ambientes
escolares, com quedas representando o evento mais prevalente, possivelmente devido a natureza ativa
e exploratdria das criangas durante atividades recreativas e deslocamentos pelo ambiente escolar. Esses
achados reforcam a necessidade de direcionar intervencdes de seguranca para os tipos de acidentes

mais frequentes, particularmente quedas e cortes.

Tabela 3. Acidentes presenciados durante periodo de atuacdo profissional. N = 27.
Acidentes presenciados pelos participantes durante sua atuacao

profissional . WS
FA (n) FR (%) FA (n) FR (%)
Quedas 19 70,4 8 29,6
Cortes 10 37,0 17 63,0
Colisoes 7 25,9 20 74,1
Queimaduras 3 11,1 24 88,9

Legenda: FA — Frequéncia Absoluta; FR — Frequéncia Relativa.
Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

A Figura 2 apresenta resultados relativos a autoavaliagdo da habilidade pratica para prestar
primeiros socorros diante de acidentes presenciados no ambiente escolar. Observou-se que 10
participantes (37,0%) se classificaram como inseguros para realizar o atendimento emergencial. Em
contrapartida, apenas 7 profissionais (25,9%) declararam sentir-se seguros em sua atuagdo. Ressalta-
se ainda que 5 participantes (18,5%) ndo presenciaram situacdes acidentais durante sua atuacao

profissional e outros 5 (18,5%) relataram ter presenciado acidentes, mas ndo realizaram intervencao.
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Figura 2. Autoavaliagdo da habilidade pratica diante de situacdes ja presenciadas e que foi necessario prestar os primeiros
socorros. N=27.

Inseguro
&1 10 (25,9%)
Seguro
7 (18,5%)

Nao prestei socorro

5(18,5%)

Nao presenciou 5 (3,70%)

0 2 4 6 8 10 12
Frequéncia

Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

Quanto aos treinamentos em primeiros socorros, cujos resultados sdo apresentados na Figura
3, observou-se que a maioria dos participantes, 21 profissionais (77,8%), nunca recebeu capacitagao
formal em urgéncias e emergéncias durante toda a sua trajetoria profissional. Esse achado corrobora
diretamente a elevada propor¢do de inseguranga autodeclarada na pratica (37,0%), evidenciando uma
relacdo causal entre a auséncia de formacgdo especifica e a baixa autoeficicia frente a situacdes
acidentais.

Ressalta-se ainda que, dentre os profissionais sem capacitagdo, 21,7% possuem mais de dez
anos de atuagdo em ambiente escolar, o que demonstra a negligéncia sistematica na implementagao da
Lei Lucas (n° 13.722/2018) na rede publica municipal de Imperatriz-MA, mesmo entre servidores com
longa experiéncia profissional. Tal lacuna formativa compromete ndo apenas a resposta imediata a
emergéncias, mas também a percepcdo de risco ¢ a adogdo de medidas preventivas no cotidiano

escolar.

Figura 3. Numero de treinamentos de primeiros socorros. N=27.

Nenhum
21 (77,78%)

Apenas um
5 (18,52%)

Dois ou mais
1(3,70%)

0 5 10 15 20 25
Frequéncia

Fonte: Elaborada pelos proprios autores.
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De acordo com a Tabela 4, verifica-se que nao houve significancia estatistica entre as variaveis
analisadas. Para essas andlises, foram excluidos aqueles que responderam nunca terem presenciado
uma situa¢do de emergéncia na escola. Especificamente, ndo houve evidéncia de associacdo entre
tempo de atuagdo em ambiente escolar e sensagdo de seguranga durante emergéncias (p=0,848;
n?[H]=0,122, efeito pequeno). Também nao se observou associagdo entre nimero de treinamentos em
primeiros socorros e seguranca pratica (p=0,333), nem entre frequéncia de exposi¢ao a acidentes e
autoconfianga (p=0,154). Adicionalmente, ndo houve correlacdo entre o conhecimento tedrico
(numero de acertos nas situagdes hipotéticas) e o aumento da autoconfianga desses funcionarios

(p=0,193).

Tabela 4. Respostas a pergunta “Como vocé avalia o seu nivel de seguranga e a sua atitude durante a situagdo de
emergéncia presenciada?”’ N = 22.

10)

Variavel L

Seguro (n=7)

Inseguro (n
Nao prestei socorro (n=5)
=

Tempo de Atuagdo em

R FA (n) FR (%) FA (n) FR(%) FA(Mm)  FR(%) 08 0,122

Menos de 1 ano 0 0 1 10,0 1 20,0
1 a3 anos 2 28,6 3 30,0 0 0
4 a 6 anos 0 0 0 0 1 20,0
7 a 10 anos 1 14,3 0 0 1 20,0
Mais de 10 anos 4 57,1 6 60,0 3 60,0
Numero de treinamentos
em primeiros socorros FA (n) FR (%) FA (n) FR (%) FA (n) FR (%) 03 0,02
realizados
Nenhum 4 57,1 8 80,0 5 100
Apenas um 2 28,6 2 20,0 0 0
Dois ou mais 1 14,3 0 0 0 0
ng;gﬁziz zg:g; tqe‘;al FA(m)  FR(%) FA (n) FR(%) FA(Mm  FR(%) 01 0,1
Raramente 6 85,7 7 70,0 4 80,0
Consideraveis vezes 1 14,3 2 20,0 1 20,0
Sempre 0 0 1 10,0 0 0
Acertos 0,2 0,09
Mediana (Q1; Q3) 2 (2,0; 2,5) 2,5(2,0; 3,0) 1 (1,05 2,0)
Média (DP) 2,0 (1,0) 2,5(0,7) 1,4 (1,1)

Legenda: FA — Frequéncia Absoluta; FR — Frequéncia Relativa; Teste de Kruskal-Wallis: 12 H]™ eta-quadrado ordinal.

DP = desvio-padrdo; Q1 = primeiro quartil (percentil 25); Q3 = terceiro quartil (percentil 75).
Fonte: Elaborada pelos proprios autores.

4 DISCUSSAO
Os acidentes constituem a principal causa de obito na faixa etaria de 1 a 14 anos, e, no ambiente

escolar, esses eventos vém assumindo propor¢des preocupantes (Vercosa et al., 2021). No entanto, na

presente investigagdo, a maioria dos participantes considera que ndo existem formas eficazes de reduzir
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os danos decorrentes eventos, bem como mecanismos adequados de prevengdo. Contrariando essa
percepgao, o estudo de Kamcheva-Panova e Mihailova (2019) demonstra que a capacitagdo docente
em primeiros socorros pode contribuir significativamente para a prevencao de acidentes, promovendo
uma melhor percep¢ao de risco por parte dos profissionais em diferentes situacdes, o que
consequentemente reduz a ocorréncia de possiveis lesoes.

A autoconfianca dos profissionais da educagdo frente a emergéncias revelou-se limitada,
achado corroborado por estudos nacionais e internacionais. Ribeiro et al. (2022) identificaram que a
maioria dos professores demonstra inexperiéncia na pratica de primeiros socorros, sustentando suas
acoes predominantemente no conhecimento empirico, sem embasamento técnico-formal. Resultados
ainda mais expressivos foram observados por Hadge et al. (2023), cuja amostra de 269 participantes
evidenciou que 63,9% dos profissionais que ja presenciaram acidentes em ambiente escolar
declararam-se inseguros para intervir nessas situagdes. Esses dados reforgam a premissa de que a mera
vivéncia pratica ndo € suficiente para garantir competéncia técnica em emergencias, uma vez que
episodios acidentais exigem protocolos padronizados, tomada de decisdo rapida e execucao assertiva
de manobras especificas, habilidades que demandam capacitacdo teoérico-pratica estruturada e
recorrente.

Nas situagdes hipotéticas avaliadas, observou-se que a Parada Cardiorrespiratéria (PCR)
representou o maior desafio cognitivo aos participantes, com apenas 33,3% de acertos na conduta
adequada frente a essa emergéncia de alta letalidade. Esse resultado revela lacuna critica na preparagao
dos profissionais da educacdo para eventos de maior complexidade fisiopatoldgica. Nota-se, também,
que a baixa taxa de acerto reflete ndo apenas a auséncia de treinamento pratico em Suporte Basico de
Vida (SBV), mas também a dificuldade em reconhecer precocemente sinais de comprometimento
hemodindmico em criangas, que ¢ etapa fundamental para a ativacdo imediata da cadeia de
sobrevivéncia. Dessa forma, conforme destacado por Abelairas-Gomez et al. (2021), a capacitacdo
estruturada de professores em SBV ¢ essencial para transforma-los em agentes multiplicadores de
seguranca escolar, uma vez que a atuacdo imediata do leigo com manobras de reanimacao
cardiopulmonar adequadas pode triplicar as chances de sobrevida em casos de PCR extra-hospitalar.

Workneh, Mekonen e Ali (2021), em estudo transversal realizado na Etiépia com 338
professores de escolas de educacdo infantil e fundamental, identificaram que apenas 41,1% dos
educadores apresentavam bom conhecimento em primeiros socorros, apesar de 85,8% daqueles que
presenciaram situagdes de emergéncia terem realizado alguma intervengdo. Embora professores com
11 a 20 anos de experiéncia profissional tenham apresentado 2,45 vezes mais chances de demonstrar
bom conhecimento em comparagdo com 0s menos experientes, contrariando a expectativa de que

maior vivéncia se associaria a atitudes mais favoraveis, o estudo revelou que docentes com mais de 21
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anos de atuacdo apresentaram 67% menos chances de manifestar atitude positiva frente aos primeiros
socorros quando comparados aos profissionais com até 10 anos de experiéncia.

Esses achados divergem dos resultados aqui encontrados, nos quais nao se observou associagao
significativa entre tempo de atuagado e seguranca pratica (p=0,848), possivelmente devido as diferengas
metodoldgicas, amostra mais robusta (n=338), delineamento institucional e contexto sociocultural
distinto, além da heterogeneidade nas politicas publicas de capacita¢do entre os paises.

Por fim, a Lei Lucas (n® 13.722/2018) estabelece como obrigatdria a capacitagdo anual em
nogdes basicas de primeiros socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino
publicos e privados. Em contraste com a realidade observada no estado de Sao Paulo, onde 83% dos
profissionais demonstraram conhecimento da legislacdo e 81% ja haviam realizado treinamento em
primeiros socorros (Mantovani ef al., 2023), o cenario em Imperatriz/MA revela grave negligéncia na
implementa¢do da norma: 77,78% dos participantes desta pesquisa nunca receberam capacitacdo em
urgéncias, mesmo entre aqueles com mais de dez anos de atuagdo escolar.

Essa disparidade regional evidencia a fragmentacdo na efetivacdo de politicas publicas de
seguranga escolar no Brasil e refor¢a a urgéncia de estratégias articuladas entre secretarias de educacao,
institui¢des de ensino superior e servigos de satide para viabilizar capacitagdes estruturadas, periodicas
e contextualizadas a realidade local, especialmente em regides periféricas com escassez de estudos e

recursos destinados a educac¢do em saude.

5 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo apontam lacunas criticas no que diz respeito ao conhecimento dos
participantes acerca dos primeiros socorros diante dos acidentes no ambiente escolar, assim como a
oferta insuficiente de treinamentos aos colaboradores da instituicao.

Destaca-se a importancia da capacitagdo em primeiros socorros para os profissionais que atuam
na educagdo infantil e no ensino fundamental, com intuito de melhorar a assisténcia diantes dos
acidentes, prevenir os agravos a saude e, consequentemente, reduzir a morbimortalidade infantil. No
estudo, apesar de ndo comprovada, acredita-se que a auséncia de capacitagdo pode estar correlacionada
com a baixa autoconfianca e despreparo para prestar os primeiros SOcorros.

Desse modo, ressalta-se a necessidade do cumprimento da Lei Lucas (n° 13.722/2018) na
regido estudada, bem como a importancia de parcerias entre secretarias municipais de educagao,
instituicdes de ensino superior e servigos de saude para a oferta de capacitagdes periddicas,
padronizadas e com avalia¢do de competéncia pratica.

Como perspectiva futura, sugere-se a realizacao de estudos com delineamento longitudinal em
outras escolas da regido, que permitam mensurar o impacto de intervengdes educativas e os indicadores

acerca do conhecimento e das praticas em primeiros socorros e, portanto, da qualidade da assisténcia.
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