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RESUMO

Este estudo tem como objetivo identificar na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) a concepgao
de Educacao Fisica e as competéncias que o professor e a professora de Educacgao Fisica devem seguir
para materializacdo da proposta preconizada na BNCC em sua pratica pedagdgica cotidiana. Para
tanto, mapeou-se a produgdo cientifica através do estado do conhecimento que visa identificar e
sistematizar o que ja foi produzido acerca da tematica em um determinado tempo e espago. Nos
objetivos especificos buscou-se identificar a concep¢do da BNCC e os determinantes
tedricometodolodgicos apresentados no documento, as competéncias do professor e da professora de
Educacdo Fisica na materializacdo da proposta do documento no contexto da formagdo basica.
Enquanto método de pesquisa, utilizamo-nos do materialismo Historico Dialético. A revisdo
bibliografica com andlise do documento BNCC, e em particular, a analise das competéncias gerais e
competéncias especificas da Educacdo Fisica. Constatou-se que a concepcao de Educagdo Fisica
apresentada na BNCC esté pautada na adaptacdo dos educandos a sociedade atual, através da aquisi¢ao
de competéncias e habilidades que estruturam o novo pensamento educacional dando sustentabilidade
ao processo de reestruturacao produtiva. A BNCC preconiza a acdo do professor e da professora de
Educagao Fisica por competéncias, de forma a dialogar com as novas condi¢des do mundo do trabalho.
Dessa forma, o documento efetiva uma ligacdo entre as competéncias a serem desenvolvidas nos
educandos ao longo da sua trajetoria escolar e as competéncias que o professor precisa desenvolver na
atuacdo pedagogica cotidiana. Dentre as competéncias especificas para o professor e professora de
Educagdo Fisica destacam-se planejar e empregar estratégias para resolver desafios, interpretar e
recriar valores, sentidos e significados atribuidos as diferentes praticas corporais, valorizar o trabalho
coletivo e o protagonismo no desenvolvimento, experimentacdo e apreciagdao das diferentes praticas
corporais.
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ABSTRACT

This study aims to identify the concept of Physical Education in the National Common Curricular Base
(BNCC) and the competencies that Physical Education teachers must follow to implement the BNCC's
proposal in their daily teaching practices. To this end, we mapped scientific production based on the
state of knowledge, aiming to identify and systematize what has already been produced on the topic in
a given time and space. The specific objectives sought to identify the BNCC's conception and the
theoretical-methodological determinants presented in the document, as well as the competencies of
Physical Education teachers in implementing the document's proposal in the context of basic
education. We used Historical Dialectical Materialism as our research method. A bibliographic review
included an analysis of the BNCC document, particularly the general and specific competencies of
Physical Education. It was found that the Physical Education concept presented in the BNCC is based
on students' adaptation to today's society through the acquisition of skills and abilities that structure
the new educational thinking and provide sustainability for the process of productive restructuring.
The BNCC advocates for Physical Education teachers to act competency-based, in order to engage
with the new conditions of the world of work. Thus, the document establishes a connection between
the competencies to be developed in students throughout their school career and the competencies that
teachers need to develop in their daily pedagogical practice. Among the specific competencies for
Physical Education teachers are planning and employing strategies to resolve challenges, interpreting
and recreating values, meanings, and significance attributed to different physical practices, valuing
collective work and taking a leading role in the development, experimentation, and appreciation of
different physical practices.

Keywords: Skills. Physical Education Teacher. BNCC.

RESUMEN

Este estudio busca identificar el concepto de Educacion Fisica en la Base Curricular Nacional Comun
(BNCC) y las competencias que los docentes de Educacion Fisica deben adquirir para implementar la
propuesta de la BNCC en sus practicas docentes cotidianas. Para ello, se realizé un mapeo de la
produccion cientifica con base en el estado del conocimiento, con el objetivo de identificar y
sistematizar lo ya producido sobre el tema en un tiempo y espacio determinados. Los objetivos
especificos buscaron identificar la concepcion de la BNCC y los determinantes tedrico-metodoldgicos
presentados en el documento, asi como las competencias de los docentes de Educacion Fisica para
implementar la propuesta del documento en el contexto de la educacion basica. Se utilizd el
Materialismo Historico Dialéctico como método de investigacion. Se realizé una revision bibliografica
que incluy6 un analisis de la BNCC, en particular de las competencias generales y especificas de
Educacion Fisica. Se concluy6 que el concepto de Educacion Fisica presentado en la BNCC se basa
en la adaptacion de los estudiantes a la sociedad actual mediante la adquisicion de habilidades y
destrezas que estructuran el nuevo pensamiento educativo y brindan sostenibilidad al proceso de
reestructuracion productiva. La BNCC aboga por que el profesorado de Educacion Fisica actie con
base en competencias para adaptarse a las nuevas condiciones del mundo laboral. Asi, el documento
establece una conexion entre las competencias que deben desarrollar los estudiantes a lo largo de su
trayectoria escolar y las que los docentes deben desarrollar en su practica pedagogica diaria. Entre las
competencias especificas del profesorado de Educacion Fisica se encuentran la planificacion y el
empleo de estrategias para resolver desafios, la interpretacion y la recreacion de valores, significados
y trascendencia atribuidos a las diferentes practicas fisicas, la valoracion del trabajo colectivo y el
liderazgo en el desarrollo, la experimentacion y la apreciacion de diferentes practicas fisicas.

Palabras clave: Habilidades. Profesor de Educacion Fisica. BNCC.
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1 INTRODUCAO

O processo da educagdo, que ¢ historico, propicia uma determinada forma de compreender o
desenvolvimento dos acontecimentos da natureza e das relagdes sociais. Dessa forma, as pessoas
acessam os conhecimentos, habilidades, valores e, que se constituem em patrimonio, produzido e
acumulado ao longo da historia da humanidade, contribuindo para que o individuo se construa como
membro da sociedade humana. Assim, a educagdo ¢ fundamental em qualquer sociedade, porque é por
meio dela que as pessoas se apropriam dos conhecimentos produzidos por outras geragdes, dos valores,
das formas de se organizar, de pensar e de agir no mundo. Assim, o ato de educar também esta no
plano da transmissao e produgdo das ideias e de conhecimentos. Descobrir de onde surgem os
conhecimentos e o porqué das coisas ¢ algo que exige muito esfor¢o. Nesta perspectiva, Marx (2004),
diz que, se a verdadeira esséncia das coisas aparecesse claramente aos nossos olhos ndo seria
necessario estudar, pesquisar e produzir conhecimento. Pode acontecer que as aparéncias, muitas
vezes, nos enganem. Para Marx e Engels ¢ o Método Historico Dialético o que possibilita superar as
aparéncias e compreender a construgao histérica do conhecimento, que nao ¢ fruto puramente do
pensar humano, mas, sim, das relagdes sociais de produ¢ao da existéncia. Baseado no referido método,
entendemos ser importante compreender o porqué da necessidade da escola para a humanidade e como
ela se estrutura no interior das sociedades de classes. A escola ¢ uma institui¢ao classica nas sociedades
de classe. E importante lembrar que o acesso universal & escolarizagdo dos trabalhadores ficou, em um
primeiro momento, apenas no plano das ideias, e o acesso ao conhecimento cientifico, filosofico,
artistico e da cultura corporal mais avangado nao era oferecido ao povo trabalhador, mas aos filhos das
classes dominantes. No entendimento de Saviani (p. 14, 2013), “a apropriagdo do conhecimento
sistematizado por parte das novas geragdes que torna necessarias a existéncia da escola”. Pode-se dizer
que a escola sempre esteve conectada as formas de produgado e na sociedade capitalista, necessitava de
um novo tipo de trabalhador. “Ja nao bastaria que fosse piedoso e resignado, embora isto continuasse
necessario. A partir de agora, devia aceitar trabalhar para outro e fazé-lo nas condi¢des que esse outro
lhe impusesse” (ENGUITA, 1989, p.113). Neste processo, o Estado, através das politicas educacionais,
historicamente, fortaleceu o atendimento aos ditames do capital e através da escola, direciona a
formacao dos sujeitos envolvidos no processo educacional. Vale destacar, e de acordo com Ramos e
Souza (2017), que um dos principais problemas das politicas publicas para a educacdo brasileira ¢ o
fato de que a educagdo entra na pauta das reformas econdmicas, de forma a incorporar as necessidades
do sistema produtivo, configurando uma relagdo entre sistema educacional e mundo do trabalho. Para
os autores, essa relacdo vai além de uma mera aparéncia e ultrapassa as fronteiras do conhecimento,
uma vez que envolve praticas sociais. A escola passa, entdo, a ser formadora de trabalhadores nao
conhecedores do mundo do trabalho, e sim, formadora de mao de obra para este. Tais reformas devem

ser compreendidas no campo das mudangas paradigmaticas globais, pois o atual estagio do modo de
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producado capitalista requer trabalhadores que se adaptem as necessidades do fluxo de producao das
mercadorias, atendendo a demanda do mercado global. Nesse contexto, atualmente, a maior expressao
da formagado da educagdo basica encontra-se no documento oficial chamado Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Faz-se necessario deixar claro o que € e para que serve este documento. A BNCC
¢ um documento de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao
Basica (BRASIL, 2018). Conforme definido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB,
Lei n°® 9.394/1996), a Base deve nortear os curriculos dos sistemas e redes de ensino das Unidades
Federativas, como também as propostas pedagdgicas de todas as escolas publicas e privadas de
Educagdo Infantil, Ensino Fundamental ¢ Ensino Mé¢dio, em todo o Brasil, estabelecendo
conhecimentos, competéncias ¢ habilidades que se espera que todos os estudantes desenvolvam ao
longo da escolaridade basica. Orientada pelos principios éticos, politicos e estéticos tragados pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Basica, a Base soma-se aos propositos que direcionam
a educagdo brasileira para a formagao humana integral e para a constru¢do de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva (BRASIL, 2018). No que se refere a Educagao Fisica, componente curricular
obrigatdrio no Ensino Fundamental, o documento apresenta as competéncias especificas da Educagao
Fisica para o Ensino Fundamental, bem como as habilidades essenciais para que se atinjam as
competéncias descritas. Dentro das unidades tematicas temos as praticas corporais como: esportes,
lutas, jogos e brincadeiras, dancas, ginastica e praticas corporais de aventura. Vale salientar que para
cada prética corporal a ser desenvolvida, sdo propostas habilidades, e uma delas, como podemos citar,
¢ que com a aprendizagem daquela pratica corporal os alunos possam recrid-las, valorizando a
importancia do patrimonio historico cultural na preservacdo das diferentes culturas. Ja para o Ensino
M¢édio, a Educacao Fisica compde a area de Linguagens e suas Tecnologias, com competéncias
especificas e habilidades a serem trabalhadas integrando os conhecimentos dessa area. O que se pode
destacar nesta etapa, diz respeito a reflexdo sobre as praticas corporais vivenciadas, o
autoconhecimento, autocuidado com o corpo e a saude, socializacao e entretenimento, favorecendo e
ampliando a compreensdo dos estudantes a respeito das dindmicas sociais envolvendo as praticas
corporais e a gestualidade. Mesmo entendendo que a BNCC ¢ um documento para a formacgao basica,
a mesma nao se restringe a formagao de alunos e alunas da escola. Temos também que pensar nos
educadores que estao se formando para essa escola, como também, os professores que ja estdo atuando
na escola. Em relagdo a formacao dos professores em servico, poucos estudos dialogam sobre o papel
do professor no desenvolvimento desta proposta no cotidiano da escola, principalmente o professor
que ja se encontra no contexto escolar. Como chegou essa proposta para esse professor? Foi realizado
momentos de formagao? De que forma? Foi suficiente? Além de se apropriar do contedo da BNCC,

se faz necessarias determinadas competéncias ao professor de Educacdo Fisica para aplicar o que
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preconiza a Base em suas aulas? Quais? Que concepcao de formagao e de mundo essas competéncias
expressam? Norteados pelas referidas questdes, nosso estudo se situa na temadtica da formacao

continuada dos professores frente a BNCC.

2 OBJETIVO GERAL
Identificar na BNCC a concepg¢do de Educagdo Fisica e as competéncias pedagogicas que o
professor e a professora de Educacdo Fisica deveriam seguir para materializar a proposta da BNCC

em sua pratica cotidiana.

3 OBJETIVO ESPECIFICOS

Analisar o contexto historico de elaboragdo e implementagao da BNCC; identificar a concepgao
tedrica-metodologica da BNCC; identificar os determinantes tedricos-metodoldgicos apresentados
pela BNCC para a pratica pedagogica da Educagdo Fisica; identificar o papel do professor e da
professora de Educacdo Fisica na materializagdo da proposta da BNCC no contexto da formagao

basica.

4 METODOLOGIA

O estudo esta fundamentado no tipo de pesquisa bibliografica e documental, opta pela dialética
como método e, para tratamento dos dados se aplica a analise de contetido, inicialmente organizando
o material, posteriormente o descrevendo analiticamente e, finalmente interpretando os dados
(BARDIN, 2011). Neste trabalho, utilizou-se as seguintes categorias de contetido: Educacdo Fisica,
Politicas Educacionais, Formagao de professores em servico ou continuada, professores de Educagao
Fisica; competéncias, objetivando analisar os fatores interdependentes que existem entre elas. O
documento analisado representando a categoria de politica educacional serd a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC — com énfase no componente curricular Educacao Fisica, enfocando a concepgao
de Educacao Fisica e as competéncias pedagdgicas que os professores devem seguir para materializar

a proposta em sua pratica pedagbgica.

5 RESULTADOS

Percebemos que a concepgdo posta na BNCC se alinha a uma concep¢do que prioriza o
conhecimento das fases naturais do desenvolvimento, permitindo que o professor e a professora de
Educacdo Fisica, possa adaptar as atividades pedagogicas as caracteristicas de cada fase, ou seja,
aderir a concepc¢do naturalizante de desenvolvimento, entendendo o trabalho pedagdgico como um
acompanhamento do processo natural de desenvolvimento da crianga, respeitando e adaptando-se as

suas fases ou estagios. Nessa perspectiva e nos estudos de Pasqualini (2013), o desenvolvimento
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humano nao ¢ um processo natural, ou seja, ndo € a natureza que explica as transformagdes qualitativas
no psiquismo humano, e também ndo ¢ a natureza que delimita os periodos ou estagios do
desenvolvimento psiquico, e mais, o desenvolvimento infantil ndo pode ser explicado a partir de leis
naturais universais € nao se processa de forma linear, progressiva e evolutiva. A autora enfatiza que o
desenvolvimento psiquico humano, em especifico neste contexto, infantil, depende das mediagdes que
lhes serdo oportunizadas, depende das oportunidades de apropria¢ao da cultura humana que lhes serdo
garantidas. A autora entende que no desenvolvimento infantil, o elemento fundamental nesse processo
¢ a relacdo crianga sociedade, ou seja, “as condigdes historicas concretas, o lugar que a crianga ocupa
no sistema de relagdes sociais, suas condi¢cdes de vida e educacdo, sdo determinantes para a
compreensdo do desenvolvimento psiquico como fendomeno historicamente situado” (p. 76). Para
tanto, faz-se necessario compreender o funcionamento psiquico infantil a cada periodo do
desenvolvimento e o vir a ser desse desenvolvimento se coloca como condi¢do para o planejamento e
conducdo do processo pedagogico. Notadamente, o trabalho do professor e da professora em
especifico, de Educacdo Fisica, sofre implicagdes no processo de transmissdao do saber objetivo. O
processo educativo que considera tais concepgdes se torna um conjunto de praticas de interagdo de
significacdo individual e subjetivo nos multiplos espacos educativos do cotidiano escolar, assim como
o curriculo acaba se transformando em conversacgdes curriculares (Lavoura, 2016). O autor ainda
destaca que “essa perspectiva de constru¢do do conhecimento via experiéncia pratico-sensivel
do sujeito com o meio empirico-cotidiano estd presente na pedagogia construtivista, na pedagogia
de projetos,na pedagogia das competéncias, na pedagogia da formagdo do professor reflexivo
e na pedagogia multiculturalista” (p.209). Na continuidade, na BNCC — Ensino Fundamental, a
Educagao Fisica, como ja sinalizado, esta inserida na area de Linguagens. Para tanto, as atividades
humanas sao realizadas nas praticas sociais, tendo a mediacao de diferentes linguagens verbais, visuais,
sonoras e digitais. Para Marsiglia et al (2017), o que se pode observar na constituicio da BNCC ¢ um
esvaziamento escolar, fruto de uma concepcdo burguesa de curriculo, expressa-se de forma explicita
na definicdo de quais conteudos, objetivos e finalidades educacionais estardo presentes nos curriculos
escolares. As autoras consideram que o saber ¢ também um meio de produgdo, essa contradicdao
atravessa também todo o campo educacional, pois se a classe trabalhadora luta pela democratizagao e
acesso ao conhecimento produzido pelo conjunto da humanidade ao longo da histéria, a burguesia
busca secundarizar a escola esvaziando-a. No entanto, com a aprovacao e implementacao da BNCC,
iniciou-se um novo processo para adequar a formacao continuada de professores, de modo a atender
os requisitos impostos pelo documento, ancorada na constru¢dao de competéncias e habilidades. Nesta
perspectiva, o estudo realizado por Soares (2022) aponta que a BNCC apresenta uma perspectiva de
educagdo pautada na pedagogia das competéncias, cerne do documento, ou seja, as competéncias

constituem o foco da estruturagdo do documento e consequentemente das bases docentes. E importante

l.-"'} REVISTA REGEO, Sao José dos Pinhais, v.16, n.5, p.1-11



ReGeo

salientar, de acordo com as autoras, que as mudangas do setor educacional vivenciadas no Brasil foram
influenciadas pela cultura empresarial, através de documentos, pareceres, materiais didaticos e isso
acarretou a prevaléncia do “saber-fazer” no campo da educagdo. Nesse sentido, as politicas
educacionais (BNCC e BNC-Formacao) brasileiras foram construidas para o desenvolvimento de
competéncias. Sabemos que a formagao continuada ¢ de suma importancia para o desenvolvimento
profissional e pessoal dos educadores e consequentemente, para a sua formagdo humana. Os impactos
da BNCC sobre a formagdo continuada de professores de Educacdo Basica foram analisados por
Nogueira e Borges (2020). Para as autoras, o documento declara que a primeira tarefa da Unido € rever
a formagao inicial e continuada dos professores, alinhando-as a BNCC, acreditando que os professores
serdo agentes ativos na implementacdo da mesma. Nesse sentido, a BNCC ¢ um retrocesso na educacao
brasileira, pois, a partir do momento que esse alinhamento acontece, ¢ possivel perceber que os
professores serao mal remunerados, que havera desperdicio de recursos, bem como culpabilizagao dos
professores e enfatizam que, no documento, existe uma concepgao atrelada a ensinar os professores a
fazer, sendo a formagao continuada centrada em mestrados profissionais, educacao a distancia e cursos
aligeirados. Ent3o, diante dessas considera¢des, podemos perceber que com essas orientagdes
prescritas na BNCC, o professor e a professora de Educacdo Fisica, podem deixar de serem
protagonistas de sua formagdo e atuacdo, abrindo possibilidade para reafirmar esse pressuposto
neoliberal propagado na sociedade. Seguindo a analise das competéncias do professor e da professora
de EF, entendemos que houve o deslocamento do modelo de qualificacdo para o modelo de
competéncias do contexto industrial para o educacional. Para tanto, devemos ter presente que para
melhor compreendermos as competéncias necessarias aos docentes, faz-se necessario observarmos o
cenario mundial que nos remete a expansao do capitalismo. Na concep¢do de Andrade (2015), o ponto
de partida € a permanente revolu¢do dos meios de produgdo que traz em si um processo permanente
de transformacdo das relagdes de produto transformando as formas de trabalho adequando-as a
expansdo, e em consequéncia as relagdes de trabalho correspondente, cria-se o campo de batalha entre
possuidores dos meios de producao e vendedores da forga de trabalho, com novas formas de opressao
e resisténcia. Por outro lado, a 16gica de competéncias tem ocupado espago privilegiado no campo das
discussodes da educagdo desde a década de 80. A autora propde o tema competéncias, articulado com
as dimensdes historica, critica, econdmica e politica da sociedade e do mundo do trabalho, bem como

sua importancia no universo econdmico, mercadologico e trabalhista.

6 CONSIDERACOES FINAIS
No Brasil, a reforma curricular BNCC, a qual vem desenvolvendo a pratica pedagdgica do
professor e da professora e consequentemente a sua formagdo continuada, tem refor¢ado a ideia de

profissionalizagdo centrada no desenvolvimento de competéncias. Essas se referem a um processo de
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formacao constante cuja responsabilidade ¢ do professor e da professora, no qual as competéncias se
fundamentam como mecanismos curriculares para a mobilizagdo do saber pratico — imprescindivel
para a formacao profissional (ANDRADE, 2015). Portanto, essa reforma implica diretamente na
reorientagdo da pratica pedagogica organizada em torno da transmissao de contetidos disciplinares para
uma pratica voltada a constru¢cdo de competéncias. Diante dessas discussdes e analises sobre a
formagdo de professores, BNCC e competéncias, podemos perceber que com as
orientacdes/imposicdes prescritas no documento, o professor e a professora se afastam cada vez mais
do protagonismo de sua propria formacao e atuagao, abrindo possibilidade para reafirmar o pressuposto
neoliberal propagado na sociedade. Pautados nos pressupostos da BNCC, que segue os idearios pos-
modernos (Gomes, 2022), o professor e a professora de Educagdo Fisica precisam desenvolver esses
idearios na formacdo bésica para formar os futuros trabalhadores sendo tais idearios a nova
constituicdo do mundo do trabalho. Assim, o professor e a professora de Educacao Fisica tomam para
si esses idedrios, expressos em competéncias. A concepgdo de Educagao Fisica prescrita na BNCC esté
pautada na perspectiva neoliberal e pds-moderna, alinhando a formag¢ao para o mercado, uma vez que
possui, de forma especifica, nas dimensdes do conhecimento, competéncias ¢ habilidades, isto &,
esvazia a escola de conhecimentos historicamente sistematizados e referenciados na pratica social
humana, para atender os interesses empresariais € para adaptagao dos individuos ao capitalismo do
século XXI. Diante do exposto, entendemos que na especificidade da formagdo continuada de
professores e professoras, a BNCC preconiza a agdo do professor e da professora de Educacao Fisica
por competéncias, o que dialoga com as novas condi¢gdes do mundo do trabalho. Dessa forma, o
documento efetiva uma ligagdo entre as competéncias a serem desenvolvidas nos/nas educandos/as ao
longo da sua trajetoria escolar e as competéncias que o professor precisa desenvolver na atuagdo
pedagogica cotidiana. Materializa-se, portanto, uma formagao continuada utilitarista e neotecnicista,
promovendo ainda a auto responsabiliza¢do dos educadores — por meio da imposi¢ao do engajamento
individual — na efetivacdo de resultados positivos e inovadores nos ambientes escolares. Além disso,
a mercantilizagdo implantada nas escolas € voltada para o individualismo, competi¢do, sistema de
bonificagdo de modo a todas as atitudes convergirem no sentido de alcangar metas. Como
consequéncia tem-se a intensificacdo do trabalho docente, a jornada de trabalho extrapolada, sendo a
formacao continuada descaracterizada e a valorizagdo dos professores suprimida. No entanto, a 16gica
neoliberal assegura que a sociedade delegue aos professores e professoras a culpa pelas mazelas da
educagdo. Outrossim, os idearios pds-modernos sao adotados como verdades o que conduz a frustragao
diante do controle e precarizagdo a que tém sido submetido professores/as. Mas a pergunta que ecoa
se refere a quais competéncias o professor e a professora de Educagdo Fisica precisam ter para
materializar a proposta prescrita na BNCC. Dentre as competéncias especificas para o professor e

professora de Educagdo Fisica destacam-se planejar e empregar estratégias para resolver desafios,
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interpretar e recriar valores, sentidos e significados atribuidos as diferentes praticas corporais, valorizar
o trabalho coletivo e o protagonismo no desenvolvimento, experimentacao e aprecia¢do das diferentes
praticas corporais. Competéncias essas indispensaveis para o novo perfil de trabalhador e trabalhadora

e as novas formas de exploragdo que o movimento do capital exige.
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